
 

 

Übersicht der Partner und Unterstützer  

 
 

 
 

 

Demenzfreundliches Hochpustertal  
 

 
 

Informationsveranstaltungen  für Interessierte  
 

Vortragsabend im 1. Halbjahr 2026  

 

Montag, 18.05.202 6 , 19.00 - 21.00 Uhr  

Aula der Mittelschule  in Toblach  

 

Vorschau Herbstprogramm  

 



Demenz wird immer öfter diagnostiziert und nicht selten 

fühlen sich Angehörige überfordert und alleingelassen; 

Menschen mit Demenz sind auch häufig isoliert.  

Den Initiatorinnen ist es daher ein wichtiges Anliegen, zum 

Thema Demenz zu informieren . Alle Interessierten sind 

herzlich eingeladen , denn fast alle kennen Menschen mit 

Demenz  bzw. niemand weiß, ob er/sie nicht selbst zum /r 

Betroffenen wird…  

Nach  den Vorträgen gibt es die Möglichkeit, individuelle 

Fragen zu stellen.  

 

Demenz is(s)t anders  
 

Montag, 18.05.2026 , 19.00  - 21.00  Uhr, 

Aula der Mittelschule  in Toblach , Gebrüder -Baur-Str. 7 
 

Referentinnen: Karoline Oberhammer, Ernährungstherapeutin 

und Sabine Messner, Logopädin  
 

Die Ernährungstherapeutin spricht über die veränderten 

Essgewohnheiten und -bedürfnisse von Menschen mit 

Demenz . Die Logopädin stellt logopädische Maßnahmen bei 

Schluckstörung  vor. 

 

 

 

VORANKÜNDIGUNG  

Im Herbst 2026 sind folgende Veranstaltungen geplant:  

 

Alzheimer vorbeugen  –  g eht das? Wie halte ich mein 

Gehirn gesund  

Montag, 21.09.2026,  19.00 - 21.00  Uhr, 

Rudolf-von-Kempter-Haus, Welsberg  

Referent: Dr. Christian Wenter,  ehemaliger  Primar der 

Geriatrie am Krankenhaus Meran   

 

 

Demenz am Lebensende. Herausforderung und Gewinn 

für das Leben  

Montag, 16.11.2026 , 19.00  - 21.00  Uhr, 

Raiffeisen-Kulturhaus, Niederdorf  

Referentin: Manuela Mair , Krankenpflegerin mit Ausbildung 

zur Trauerbegleiterin  

 

 


