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INFORMATIONSBLATT IN LEICHTER SPRACHE 

Anlaufstelle für Pflege und Betreuung 

Hier bekommst du Informa onen und Hilfe zum Thema Pflege. 

Was machen wir? 

Du bekommst Informa�onen über: 

 verschiedene Angebote und Dienste 

 Informa onen über Rechte 

 finanzielle Möglichkeiten  

 und noch vieles mehr 

Welche Bereiche und Angebote gibt es? 

Pflege und Betreuung: 

 Essen auf Rädern: Warmes Essen nach Hause 

liefern lassen. 

 Tagespflegeheim für Senioren: Ältere Menschen 

werden tagsüber betreut.  

 Kurzzeitpflege / Übergangspflege: Pflege für kurze Zeit, zum 

Beispiel nach einem Krankenhausaufenthalt. 

 Betreuung zu Hause (Hauspflege): Pflegekräfte kommen zu dir 

nach Hause.  

 Krankenpflege zu Hause: Pflegekräfte helfen bei 

medizinischen Aufgaben zu Hause. 

 Begleitetes und betreutes Wohnen: Senioren 

wohnen selbstständig, bekommen aber Hilfe.  

Finanzielle Hilfe: 

 Pflegegeld: Geld für Menschen, die Pflege brauchen. 

 Finanzielle Unterstützung 
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 Zivilinvalidität und Gesetz 104: Rechte für Menschen mit 

Behinderung. 

Hilfe bei Papierkram und Rechten: 

 Sachwalterschaft: Eine Person hilft bei 

wichtigen Entscheidungen. 

 Anfrage von Heilbehelfen: Zum Beispiel Pflegebett oder 

Rollstuhl beantragen. 

 Anfrage von Hilfsmitteln für die Pflege:  

Zum Beispiel Windeln oder Pflegeprodukte 

beantragen. 

Angebote für Senioren und Angehörige: 

 Freiwillige Hilfsdienste: Menschen helfen ehrenamtlich. 

 Entlastung für pflegende Angehörige: Hilfe, damit sich 

pflegende Familienmitglieder erholen können.  

 

Wo findest du uns? 

 Sozialsprengel Bruneck-Umgebung 

 Sozialsprengel Tauferer-Ahrntal 

 Sozialsprengel Hochpustertal 

 Sozialsprengel Gadertal 
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Anlaufstelle für Pflege und 
Betreuung Sozialsprengel 
Bruneck 

Dantestraße 2 H/I 

39031 Bruneck (BZ) 

Du kannst von 

Montag bis Freitag 
nach Vereinbarung zu uns 
kommen. 

Du muss vorher einen Termin 
machen. 

 

 

Telefon: 

0474 53 78 70 

 

 Du kannst eine E-Mail  

schreiben an: 

bruneck@anlaufstelle.bz.it 

 

Anlaufstelle für Pflege und 

Betreuung Sozialsprengel 

Hochpustertal 

In der Au 6 

39038 Innichen (BZ) 

 

Du kannst von  
Dienstag von 13:00 bis 16:00 
Uhr und Mi@woch von 09:00 bis 
12:00 Uhr zu uns kommen. 

Du musst vorher einen Termin 
machen. 

 

Telefon: 

0474 91 99 09 

 

 Du kannst eine E-Mail  

schreiben an: 

hochpustertal@anlaufstelle.bz.it 
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Anlaufstelle für Pflege und 

Betreuung Sozialsprengel 

Tauferer-Ahrntal 

Hugo-Von-Taufers-Str. 19 

39032 Sand in Taufers (BZ) 

 

Du kannst Dienstag von 10:30 
Uhr bis 12:30 Uhr, Mi@woch von 
10:30 bis 12:30 Uhr und 
Donnerstag von 13:30 bis 15:30 
Uhr zu uns kommen.  
 

Du musst vorher einen Termin 
machen. 

 

Telefon: 

0474 58 61 74 

 

 Du kannst eine E-Mail  

schreiben an: 

tauferer-

ahrntal@anlaufstelle.bz.it 

 

Anlaufstelle für Pflege und 

Betreuung Sozialsprengel 

Gadertal  

Pikolein 48 

39030 St. Mar�n in Thurn (BZ) 

 

Du kannst 
Montag von 14:00 bis 16:00 Uhr 
und Mi@woch und Donnerstag 
von 10:00 bis 12:00 Uhr  
zu uns kommen. 
 
Du musst vorher einen Termin 
machen. 

 

Telefon: 

0474 58 61 23 

 

 Du kannst eine E-Mail  

schreiben an: 

gadertal@anlaufstelle.bz.it 

 


