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INFORMATIONSBLATT IN LEICHTER SPRACHE

DEMENZBERATUNG

Was ist Demenz?

Demenz ist eine Krankheit.
Sie betrifft das Gehirn.

Menschen mit Demenz vergessen viele Dinge.
Zum Beispiel:

Wo sie sind
Wie jemand heil3t

Was sie gerade tun wollten

Die Pflege und Betreuung eines Familien-Mitglieds mit Demenz kann
eine grof3e Herausforderung sein. Die Demenz-Beratung hilft
Angehorigen.

Die Demenz-Beratung bietet:

e Beratung
¢ Informationen

Die Beratung ist kostenlos, personlich und vertraulich.

Die Demenz-Beratung der Bezirksgemeinschaft Pustertal hilft und
unterstiitzt in dieser schwierigen Zeit.

Was ist das Ziel?

e Die Familie soll weniger Stress haben.

e Der Alltag soll einfacher werden.

e Betroffene konnen lber ihre Sorgen sprechen.
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Falls du noch Fragen hast, kannst du uns gerne anrufen.

@ Telefon:

0474 55 41 28

Du musst vorher einen Termin machen




